
健 康 診 断 の ご 案 内 
 

平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 
令和 8 年度 健康診断について実施要領のご案内を申し上げます。 

 

○ 実 施 時 間  ：朝 8 時 40 分～（予約日確定後にお知らせいたします） 
○ 実 施 曜 日  ：月曜日～金曜日 午前のみ（土・日・祝日を除く） 
○ 胃カメラ曜日 ：月曜日、火曜日、木曜日、金曜日（第四金曜を除く） 
○ ご予約方法 ：内容を確認後「申込用紙」「申込名簿」にご記入の上 
          FAX にてお申し込みください。 

 
 
★女性の方へ★ 

妊娠中または妊娠の疑いのある方は検査によっては医師の判断が必要と 
なりますので必ず事前にお申し出ください。 
 
 

★胃検査について★ 
胃透視（バリウム）を基本としております。胃カメラへ変更の場合、 
追加料金 6,000 円（税込） を頂きます。 
また、胃検査を希望されない場合は自己負担額 2,730 円（税込） と 
なります。 
医師の判断により組織検査を実施する場合がありますが、任意検査のため 
同意を頂いた上で実施いたします。 
保険診療となり３割負担で概ね 4,000 円です。 
 
胃カメラ実施の際、希望される方には鎮静剤を使用いたします。 
（別途薬剤代 150 円（税込） がかかります。） 
当日お帰りの際は、絶対にご自身での運転（車、バイク、自転車等）を 
なさらずに、公共交通機関・タクシー・送迎等のご使用をおねがいいた 
します。 
お急ぎの方はご注意ください。 



 
 

★乳がん検診・子宮がん検診★ 
協会けんぽの乳がん検診、子宮がん検診につきましては、当院と委託して 
おります医療機関で実施となります。 
 
 
○乳がん検診………協会けんぽ健診対象者で年度内 40 歳以上 偶数年齢の方 
 『さがら病院宮崎』     月曜日～金曜日  

13 時 30 分～14 時 30 分 
 
○子宮がん検診……協会けんぽ健診対象者で年度内 20 歳以上 偶数年齢の方 
  『うえやま貴子クリニック』 月曜日、水曜日、金曜日 
               15 時 00 分～15 時 30 分 
 
日程予約は当院で代行して行います。 
原則、当院で生活習慣病予防健診を受診された日以降となり、胃カメラをさ
れる場合は検査及び待ち時間が長くなる可能性があるため委託先病院の予約
時間の都合上、別日にご予約していただきます。 
 
キャンセル後の日程変更は生活習慣病予防健診の受診日と同月内でご検討 
ください。 
 
予約代行の対象となりますのは、上記の補助対象の方のみとなります。 
お手数ですが条件を満たしていない方の受診につきましては、ご自身で 
ご予約、お支払いをされますようお願い申し上げます。 
   
   
 
              独立行政法人国立病院機構 宮崎東病院 
                〒880-0911 宮崎市大字田吉 4374 番地 1 
                 TEL＊0985-56-2311㈹ FAX＊0985-56-2257 


