
 

西暦 2025年 5月２９日  

 

保険薬局に対する退院時情報提供文書の送信について同意をいただいた 

患者さんの診療情報等を研究に利用することについてのお知らせ 

 

宮崎東病院では、宮崎東病院倫理審査委員会 の審査を受け、病院長承認のもと、下記の臨床研

究を実施しております。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究

計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

当該研究に診療情報等が用いられることについて、患者さんもしくは患者さんの代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の[相談窓口]までお申出ください。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。なお、研究の進捗状況によっては、

あなたのデータを取り除くことができない場合がございますので、ご了承ください。 

研究課題名 当院における NST加算開始後の活動状況と介入効果の検証 

研究代表者 宮崎東病院 栄養管理室 祝迫 裕江 

研究事務局 宮崎東病院 栄養管理室 祝迫 裕江 

研究の背景 NST とは、多職種が連携し最適な栄養管理を提供するチーム医療のことで、

当院は 2023 年 12 月より栄養サポートチーム加算の取得を開始しました。

しかし、NST 介入の効果があったかどうか検証を行っていなかったため、電

子カルテのデータを使用し介入の有効性について調査します。 

研究目的 NST介入の有効性を調査します。 

研究実施期間 【調査対象期間】202３年１２月１日から 2026年 3月 31日まで 

【研究期間】倫理審査委員会承認後から 2027年 3月 31日まで 

研究の方法 【対象となる方】 

2023年 12月 1日から 2026年 3月 31日の間に 

NST に介入した患者 

【調査方法】 

次に記載する【研究に利用する診療情報】を集計し解析を行います。 

【研究に利用する診療情報】  

☒年齢  ☒性別  ☒身長 ☒体重  ☐写真【部位：      】 

☒病歴 ☐既往歴  ☐治療歴【薬歴】 ☐予後【 】 

☒臨床検査データ【TTR値】 

☐画像データ【   】 

☐アンケート【保険薬局からの返書における調査項目（有用性・改善

点）】 

☐有害事象【  】 

☒その他【介入開始時・終了時のエネルギー量・たんぱく質量、栄養

投与方法】 

【情報等の管理】 

情報は個人が特定できないように加工したうえで集計・解析を行いま

す。 



個人情報の取扱い 研究に利用する情報には個人情報が含まれますが、お名前、住所な

ど、個人を直ちに判別できる情報は削除し、集計・解析を行いますの

で、患者さんのプライバシーは厳密に守られます。 

研究組織 研究施設 

（研究代表者） 

宮崎東病院  

（栄養管理室 祝迫 裕江） 

事務局 

 

宮崎東病院 栄養管理室 祝迫 裕江 

電話番号 0985-56-2311 

相談窓口 宮崎東病院 栄養管理室 祝迫 裕江 

〒880-0911宮崎県宮崎市大字田吉 4374-1 

電話番号 0985-56-2311 
 

 

 


