
                

 

 

主役は病める人をモットーとして… 

準夜勤は 16:30 から 1:15 までの勤務です。患者さんの笑顔から元気をもらっています‼ 

 

    業務開始 

情報収集を行い、日勤者からの申し送りを受けます。 

夕食後の薬の準備や検温を行っていきます。 

頑張るぞ!!  
 

食事の準備 

食前薬の与薬や食事の配膳を行っていきます。 

おいしそう・・・ 

 

休憩 

夜勤メンバーと交代で休憩。 

食事をしたり、おやつを食べたりします。 

よし！また頑張るぞ!! 

 

 看護ケア・消灯 

ゆっくり就寝できるように環境を整えていきます。 

消灯時間になったら電気を消します 

おやすみなさい・・・ 

 

 

      業務終了 

申し送りをおこなったら業務終了。気を付けて帰ります。 

16:30 

看護師の１日（準夜勤） 

1:15 
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